Charitativni béh pro Nadaci Olgy Havlové
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1 Organizace ESN Liberec z. s.

Erasmus Student Network Liberec z. s. (ddle jen ESN Liberec) je studentskd neziskova
organizace fungujici pfi Technické univerzité v Liberci. Tento mezinarodni studentsky klub
byl zaloZen roku 2008 dle vzoru Internacional Student Clubu Ceského vysokého uéeni
technického v Praze. Nejvyznamné;jsim rokem v rdmci historie organizace se stal rok 2011,
ktery znamenal pro organizaci pfijeti do mezinarodni sité Erasmus Student Network (dale
jen ESN) se sidlem v Bruselu. ESN je nejvétsi evropskou studentskou neziskovou organizaci
s poboc¢kami na vice nez 500 vysokych Skoldch po celé Evropé. Na vSech urovnich svého
pusobeni (mezinarodni, narodni i lokalni) usiluje o mezikulturni porozuméni a respekt skrz
podporu a rozvoj studentskych vyménnych pobyta.

ESN Liberec, jako vSechny pobocky ESN, sdili misi, ktera zni ,,Students help students”, ¢imz
stavi své zdklady na dobrovolnictvi. Hlavni cile ESN Liberec jsou: zlepSovat vzajemné
mezikulturni porozuméni a prohlubovat spole¢enské mezinarodni vazby student, zlepSovat
praktické a spolecenské zaclenéni zahrani¢nich studentll na vyménném pobytu, zajistovat
pro své ¢leny moznost osobnostniho rlstu prostrednictvim jejich vzdélavani.

Dobrovolnici zfad klubu pomahaji pfijizdéjicim zahranicnim studentim zejména
v aklimatizaci a zorientovanim v povinnostech v ramci studijniho pobytu. Béhem celého
pobytu pro zahrani¢ni studenty i verejnost organizuji rGzné spolecenské, vzdélavaci,
sportovni a poznavaci akce. Soucasti aktivit ESN Liberec je i podileni se na celoevropském
projektu s ndzvem SocialErasmus, ktery se snazi o zaclenéni zahrani¢nich studentl do
mistni komunity a také o konani prospésnych aktivit verejnosti.
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2 Projekt Charitativni béh pro Nadaci Olgy Havlové

Charitativni béh pro Nadaci Olgy Havlové je sportovni dobrocdinnou udalosti organizovanou
studentskou organizaci ESN Liberec ve spolupraci s Vyborem dobré vile - Nadaci Olgy
Havlové (dale jen Nadace Olgy Havlové) a Technickou univerzitou Liberec. Béh s podtitulem
,B&Zim, co mizu, POMUZU!“ je kaZdoro¢né poradan v okoli vodni nadrze Harcov v Liberci
(ddle jen Harcovska prehrada) v rdmci programu SocialErasmus. V roce 2017 se bude konat
¢tvrty rocnik této charitativni udalosti.

2.1 Cil projektu:

Cilem ¢tvrtého rocniku Charitativniho béhu pro Nadaci Olgy Havlové je pomoci ¢lovéku se
zdravotnim postiZzenim prostfednictvim ziskani finanéni ¢astky, kterd bude vybrana formou
startovného. Veskerd vybrand ¢astka ze startovného bude nasledné vénovana skrze Nadaci
Olgy Havlové konkrétnimu Zadateli z Libereckého kraje. Zadatelem ¢tvrtého ro¢niku zdvodu,
kterého vybrala Nadace Olgy Halové, je pani Klara S¢ibranova, kterd 7ada o finan¢ni podporu
na neurorehabilitaci pro svého pétiletého syna Matéje S¢ibrana, kterého postihla mozkova
obrna.

2.2 Prinosy projektu:

osvéta o problematice nemoci détské obrny a moznosti jeji [éCby;

- propagace zdravého Zivotniho stylu a popularizace béhdani a sportu jako aktivniho
zpUsobu odpocinku v Liberci;

- rozsiteni povédomi o organizaci ESN Liberec a jejich aktivitach;

- rozsiteni povédomi o Nadaci Olgy Havlové a jejich aktivitach;

- zahrnuti ob¢ant mésta Liberec a okoli do pomoci druhym;

- zapojeni zahranic¢nich studentll do mistni komunity.

2.3 Vystupy projektu:

- dobro¢inna sportovni udalost realizovana formou béZeckého zavodu a
doprovodného programu;
- ziskat vytézek ze startovného a prispévka.

2.4 Zakladni informace projektu:

Autor projektu

- ESN Liberec ve spolupraci s Nadaci Olgy Havlové a Technickou univerzitou Liberec;
Datum realizace:

- 3.cervna 2017;
Misto konani:

- Zavod v okoli Harcovské prehrady, (trasa 2,5 a 5 km);
- Doprovodny program Na Prehradé (adresa: U Pfehrady, 516, Kristianov, 460 05 Liberec);
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2.5 Cilova skupina:

- zdvod a doprovodny program pro obyvatele Liberce a okoli vSeho véku, zavodni
kategorie:
o Rodice s détmi;
o Juniofi (16-18 let);
o Mutzi/Zeny (19 - 50 let);
o Aktivni seniofi (nad 50 let);
o Zdatni sportovci;
- planovany pocet ucastnik(:
o Zavodnici cca 200 osob;
o Navstévnici cca 150 osob;
o Poradatelé a partnefi cca 50 osob.

2.6 Harmonogram dne zavodu:

- 09:00-10:00 Zahajeni pfiprav na misté konani, pfiprava zazemi;
- 10:00-11:30 Prijezdy sponzor0 a partnerq;
- 11:30-14:00 Registrace a zahajeni doprovodného programu;

- 14:00 Oficiadlni zahajeni zavodu;

- 14:15 - 15:45 Prvni ¢ast zavod(;

- 16:00 Vyhlaseni prvnich vysledk(;

- 16:15-17:30 Druha ¢ast zavodu;

- 17:45 Vyhlaseni vysledku a oficialni ukonceni;
- 18:30 Ukonceni doprovodného programu.

Pro naplnéni cilt je snahou ESN Liberec ptilakani co nejvice navstévnika, jak zadvodnikd, tak i
jejich doprovodu. Snazime se nabidnout zajimavy doprovodny program a primét i ty, co
nejsou sportovné nadani, aby se zucastnili, protoze nejde o vysledky, ale o myslenku, Ze tim,
co délam, nékomu pomaham. Hlavni motto proto zni: , BéZim, co m@zu, POMUZU!“.

Pro verejnost bude pfipraven doprovodny program, béhem néhoz se budou moci seznamit
s ¢innosti ESN Liberec a Nadace Olgy Havlové, dale s cinnostmi partnerl a sponzoru.
V minulosti to byly naptiklad Trampoliny Liberec, Archery Game, Escape Boom, chranéna
dilna Tulipan, a dalsi. Po celou dobu akce bude pfipraven hudebni doprovod, pro ty
nejmensi bude prichystan détsky koutek a prvni pomoc budou zajistovat studenti Fakulty
zdravotnickych studii Technické univerzity v Liberci.
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3 Kontakty

Jan Balogh

President ESN Liberec
president@esn-liberec.cz
+420 605 433 997

Adriana Velechovska

Partnership Manager ESN Liberec
partnership@esn-liberec.cz

+420 774 891 820

Webové stranky projektu
http://www.bezimpomuzu.cz/

Webové stranky ESN Liberec
http://www.esn-liberec.cz/

Webové stranky Nadace Olgy Havlové
http://www.vdv.cz/
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